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Con auto proprie si raggiunge I'ampio parcheggio vicino allo Spedale del Bigallo,
Questo antico edificio, situato a meta strada fra Bagno a Ripoli e San Donato in
Collina, fondato nel 1214 lungo l'antica via Aretina per aiutare i poveri e
rifocillare i pellegrini su iniziativa di Dioticidiede di Bonaguida del Dado, deve il
suo nome probabilmente al toponimo "bivius Galli", poiché situato al bivio tra
I'antica via del Gallo e via Aretina. Dal 1245 fu sotto la gestione e la proprieta di
una confraternita fiorentina detta di Santa Maria Maggiore, divenuta in seguito
la Compagnia del Bigallo, proprio dal nome di questo rifugio. Alla fine
del Quattrocento il complesso divenne monastero di clausura per le monache
. | |} diCasignano, mantenendo tuttavia la possibilita di ricovero per i poveri e i

: Gl ALY viandanti. Nel 1808 il monastero venne soppresso, divenendo abitazione per le
famiglie dei contadini. Oggi € una struttura turistica comunale.
Si parte a piedi in Via della Bascula, una stretta stradella che
sale proprio di fronte all'ingresso dell’ospizio (m 282). Dopo
circa 800 metri con bei panorami su Firenze si va destra in Via
di Terzano, una strada asfaltata poco trafficata, e la si percorre
interamente fino al valico Croce dei Frati (m 419 ore 1,20).Si
inverte la direzione entrando nel bosco in leggera discesa fino
a m 380, poi si risale in mezzo ai campi fino al ristorante
Nuovo Ranch (m 425 ore 0,40). Dopo pranzo si prosegue sul
sentiero di ritorno salendo fino a Monte Pilli (m 480) e
scendendo fino al Bigallo. Il ristorante é raggiungibile anche in
auto, si accettano iscrizioni anche solo per il pranzo.

Viaggio: mezzi propri.

Ritrovo: ore 9:45 in localita Bigallo, parcheggio a destra subito dopo 'ospizio, ritorno ore 16 circa.

Difficolta e dislivelli: E—dislivello 2 N 270, km 8,7

Tempo di percorrenza: h 3 (escluso soste)

Quota di partecipazione: € 4 per diritti di segreteria + € 9 solo per assicurazione non Soci CAl da pagarsi in loco.

Pranzo: in ristorante € 25 da pagarsi in loco, facoltativo vedi menu nel modulo d’iscrizione.

Direttori di escursione: Luigi Pisanelli (3384198056) Franco Tozzi ( 3347309920) - Gli accompagnatori si riservano di modificare il presente
programma nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Informazioni: telefono dei
direttori di escursione.

Iscrizioni: entro venerdi 29 novembre

Abbigliamento ed Attrezzatura: | partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi
(o scarpe da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o abbigliamento
adeguato alla tipologia di Escursione dovra, a termine di regolamento CAl, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio dei
Direttori di Escursione.

Il Regolamento delle escursioni deve essere consultato all’indirizzo:
https://drive.google.com/drive/folders/1WKXtcpM0690IngqQY6uOsP7iERkmN9iF

Allo stesso indirizzo troverete la mappa dell’escursione e il modulo d’iscrizione che deve essere scaricato e inviato alla Segreteria del
Caricentro (fax 055/691260 o e-mail cari2000@caricentro.it) o alla e-mail della Sottosezione caifi.crf@gmail.com debitamente riempito
e firmato.
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SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del IL CIRCOLO-CARICENTRO

| ESCURSIONE: 3 DICEMBRE 2019 ANELLO DI BAGNO ARIPOLI (CON ASSICURAZIONE)

0] £ (01X 1 (o Tel. fiSSO € CEIL. evviveiieece e

Pensionato 0 Non dipendente/INAINiZZO PrIVALO........c..cvieiiiiir e st s ettt e e e e b e tes e seestes s e e sease st e steaeseeneeseeresresrees

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione)

Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAl —(Dati obbligatori solo per non Soci CAI)
1) s ] ] nato il ..../.../cco@ i
2) e ] ] nato il ..../.../cia
3) ] ] nato il ..../.../ccia
4) e ] ] natoil ..../.../....a o

La montagna é un ambiente rischioso, pertanto il sottoscritto dichiara di avere preparazione e competenza adeguate
al percorso: sa che ci sono dei rischi e dichiara di accettarli. Dichiara altresi che tutti i partecipanti sopra elencati
hanno preso visione della circolare esplicativa della gita, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano
totalmente i rischi e le condizioni che regolano la gita stessa.

[ ] Partecipa solo all’escursione [1 Partecipa solo al pranzo ore 12:30

[] Partecipa sia all’escursione che al pranzo

MENU

Antipasto toscano con coccoli e stracchino

Penne strascicate

Risotto ai funghi porcini

Dolce Mille Foglie

Acqua, vino della casa e caffé - € 25,00 a persona da pagarsi in loco

N.B. Il ristorante apre solo per noi, se non si raggiunge il numero minimo di 20 partecipanti al pranzo, l'uscita
sara annullata. Se l'uscita viene confermata la prenotazione per il pranzo é da considerare impegnativa. In caso di
maltempo I'escursione potra essere annullata, in questo caso ci ritroveremo alle ore 12:30 direttamente al
ristorante per rispettare comunque la prenotazione.



